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ACtivité
Sport collectifs :j'Hancl-baII - Volley — Mini foot — Basket — Baseball — Unihoc -

Sports nouveaux IjKinbaII — Tchoukball — PoulBall — Ultimate frisbee -

Sports raquettes |Badminton — Mini tennis -

Sports précision fTir a I'arc — Nerf — Jeux de précision — Disc golf — Snag golf -

Gymnastique Accrogym — Gymnastique — sauts gymniques -

Expression Danse - Jeu de réle — Pictionnary air — expression artistique — ninja warrior
Grimpe ;Park{:ur intérieur — Parkour exterieur — Escalade = Tour du monde - Slackline -

Lancer du disque - lancer du marteau - lancer javelot en mousse - saut en hauteur = saut un longueur -
triple saut — course — course orientation -

Athlétisme

Structure
gonflable

Orientation _%Drientatic:-n intérieur — Orientation extérieur — Orientation spatiale -
Ballons \Ballons de baudruche — Manipulation de Ballon - Balle poursuite -
Jeux d'opposition éSumns, jeux d'opposition = Judo = Mini voitures -

:Ninja warrior — Epreuve des poteaux — Le cube -

Jeux d'équilibre ;.Jeu des poteaux gonflable — Echasses - Poutre -
Voltige Trampolines — Mini tramp -
Coopération ;Parachute - Aveugle — Courses relais -

Nouveaux

e Restez connectes sur la page pour les voir en primeur -
matériels

SPURT

Stages u/z‘lsports




